
муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

города Нижневартовска детский сад №29 «Ёлочка» 
  

  

  

  

  

  

 

 

 

Отчет по реализации индивидуального плана 

профессионального развития педагога 

Косых Екатерины Витальевны  

за 2021 – 2022 учебный год 

 

  

 

    

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

г. Нижневартовск 
2022 год 

 

 

 

 



Тема самообразования: «Волонтёрское движение в детском саду». 

В начале учебного года была поставлена цель: создать волонтерское движение 

детей и родителей, главной целью которого является воспитание социально — нравственной личности 

с активной жизненной позицией и их участие в добровольных, социально важных акциях и 

мероприятиях, внедрить волонтерскую практику в деятельность детского сада, направленную 

на развитие духовно-нравственной личности дошкольников; формирование у воспитанников высокого 

патриотического сознания. 

Для реализации данной цели я поставила следующие задачи: 

1. Формирование представлений о волонтерском движении у детей 4-5 лет. 

2. Воспитание духовно-нравственной личности с активной жизненной позицией, 

способной к совершенству и гармоничному взаимодействию с другими людьми, 

воспитание нравственных качеств детей (доброта, взаимопомощь, отзывчивость), 

самостоятельности, ответственности, навыков общения. Способствовать повышению 

значения семейных ценностей. 

3. Создание условий для самореализации родителей и педагогов ДОО и повышения их 

социальной активности. 

4. Объединить воедино активных, творческих педагогов, заинтересованных родителей и 

детей дошкольного и школьного возраста, участвующих в волонтерском движении 

 

1. В рамках реализации задачи по повышению собственного уровня знаний путем изучения 

необходимой литературы, посещения курсов повышения квалификации, совместной работы 

со специалистами МАДОУ, отбора нужной информации, полученной из различных 

журналов, методических пособий, а также через электронно-образовательные ресурсы. Была 

проведена следующая работа:  

   Изучена методическая литература: 

1. Микляева В.Н. Нравственно – патриотическое и духовное воспитание дошкольников/ 

В.Н. Микляева – М.: ТЦ Сфера, 20013г. 

2. Малова В.В. Конспекты занятий по духовно- нравственному воспитанию 

дошкольников на материале русской народной культуры/ В.В. Малова– М.: ВЛАДОС, 

2013г. 

3. Пантелеева Н.Г. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие/ Н.Г. 

Пантелеева – М.: Мозаика – Синтез, 2014. -72 с. 

4. Православие на земле Владимирской. Книга для чтения. Владимир: 

Калейдоскоп,2014. 

5. Шарыпин А.В. Волонтёрское движение: истоки и современность. 

 

Постоянно, знакомилась с материалами и документами в СМИ, сайтов для дошкольных 

работников, принимала активное участие в обсуждении и публикации собственных 

материалов. 

 

2. В рамках реализации задачи по формирование представлений о волонтерском движении у 

детей 4-5 лет. 

 Разработала перспективное планирование «Мы будущие волонтёры» для детей 4-5 

лет. 

 Создана картотеки бесед «Наши добрые дела». 

 Проведён трудовой десант «Мусору – нет!». 

 Акция: «Дари добро, другим во благо». 

 Проведена познавательно-исследовательская деятельность: изготовление козинаков 

для птиц и кормление птиц. 

 Создан альбом рисунков «Мои меньшие друзья». 

 Чтение художественной литературы: В.Чаплина «Птицы под нашим 

окном»,А.Прокофьев «Снегири», В.Берестов «О чем поют воробушки?», 



Г.Ладонщиков «Наши друзья», Г.Скребицкий «Крылатые соседи», М.Пришвин 

«Птицы под снегом»; В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо», К. 

Чуковский «Доктор Айболит», Чтение В. Катаева «Цветик –семи цветик», А.Митяев 

«Почему армия родная», Е.Благинина «Шинель», В.Степанов «Наша Армия», 

А.Жаров, «Пограничник», Б.Никольский «Кто охраняет небо», «Чтоумеют танкисты», 

«Как солдат стал солдатом», «Просто старушка» В.Осеева; Георгиевская С. «Галина 

мама». Митяев Анатолий «Почему Армия родная». «Таежный подарок». Чтение 

стихотворений: «Мать- Земля» Я Абидов, «Навек запомни» М. Исаковский, «Братские 

могилы» В. Высоцкий, «Советский воин». 

 

3. В рамках реализации задачи по воспитанию духовно-нравственной личности с активной 

жизненной позицией, способной к совершенству и гармоничному взаимодействию с другими 

людьми, воспитание нравственных качеств детей (доброта, взаимопомощь, отзывчивость), 

самостоятельности, ответственности, навыков общения.  

Разработан и внедрен в работу проект «Мы будущие волонтёры». В рамках реализации 

проекта были проведены следующие мероприятия: 

 ОД «Научим малышей одеваться». 

 Продуктивная деятельность: изготовление масок. 

 Показ театрализованных представлений для младших дошкольников. 

 Игровые ситуации: «Помогаем другу в беде»;  

                                    «Как помочь другому человеку»,  

                                    «Оцени поступок».  

                                    «Скажи доброе слово, комплимент товарищу»,  

                                    «Сестренка заболела»,  

                                    «Найди того, кто нуждается в твоей помощи». 

 Беседы «Что значит быть добрым», «Откуда берутся бездомные животные», «Добрые 

дела улучшают настроение», «Как и чем можно порадовать близких», «Как мы можем 

позаботиться о старших». 

 Изготовление подарков для мам и пап. 

 Встреча с представителем из приюта «Бездомные животные». 

 

3. В рамках реализации задач по созданию условий для самореализации родителей и 

педагогов ДОО и повышения их социальной активности.  

 Оформлены фотовыставки «Накормим птиц зимой». 

 Акции «Коробка доброты»; «Помощь бездомным животным»; «Письмо солдату». 

 Стенгазета «Слава солдату за мир на земле!». 

 

6. Повышение педагогической компетентности родителей по данной проблеме. 

Были проведены следующие мероприятия: 

- праздник «День матери», «Мой папа самый лучший»; 

- Разработан материал для информационных стендов: «Мы волонтёры, я что это 

значит…?», «Я - волонтёр»;   

- Разработаны консультации: «Твори добро», «Хочешь себя почувствовать человеком - 

помоги другому» 

- Акция «Покормите птиц зимой» (по изготовлению кормушек для птиц зимой, 

развешивание столовых);  

- Акция «Помоги бездомным животным»; «Письмо солдату». 

- Оформлена стенгазета «Мой папа самый сильный, мой папа самый смелый», «Моя 

мама лучшая». 



- Родители привлекались к участию в конкурсах. Созданные детьми рисунки и поделки 

с совместным участием родителей занимали почетные места в  конкурсах различного 

уровня; 

- родители совместными усилиями создавали для своих детей снежные постройки, 

участвовали в сооружении вазонов для цветов и озеленении территории ДОУ; 

- разработан и постоянно пополняется материалами сайт педагога. 

 

7. Обобщать и распространять педагогический опыт через курсы повышения 

квалификации, конкурсы, ГМО, электронно-образовательные ресурсы. 
В рамках обобщения и распространения опыта прошла курсы повышения 

квалификации: «Организация и взаимодействие педагогов с родителями, как условие 

реализации ФГОС», 20 часов, «Коррекционное педагогика и особенности образования и 

воспитания детей с ОВЗ», 73 часа, Принимала участие в форумах: «Имидж педагога» - 4 

часа, «Личная встреча педагога и родителя» - 4 часа, «Основы коммуникаций» - 4 часа, 

«Родительские собрания» - 4 часа, Медиация конфликта» - 4 часа. Вебинарах: «Роль семьи и 

учреждения образования в организации медиабезопасности детей», «Практика и применение 

учебно-методического комплекта к программе от рождения до школы».  

Участвовала в конкурсах профессионального мастерства со стенгазетой «Слава солдату 

за мир на земле!», онлайн-олимпиаде «Организация педагога с родителями по ФГОС». 

Получила благодарственные письмо за продуктивную работу с детьми и семьями 

воспитанников. 

 

Вывод: поставленные мною цель и задачи достигнуты. План профессионального 

развития педагога выполнен на 100 %. 


